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Perspektiva mladeze pro ucely
Narodniho dobrovolného pfezkumu 2025

Ugel Setfeni

Mlada generace byla dulezitym aktérem vramci pfiprav Narodniho dobrovolného
prezkumu pro rok 2025. Cilem zapojeni mladeze bylo dat této generaci prostor vyjadfit
své postoje k tématim spojenym s udrzitelnym rozvojem, nebot povazujeme jejich
pohled za zasadni a jejich hlas by mél mit zejména v této verejné politické oblasti klicovy
vyznam.

Inspirovali jsme se pfiklady ze zahraniCi, kde je aktivni zapojeni mladeze do procesu
VNR jiz praktikovano a ma pro VNR velmi obohacujici vyznam. Ceska republika zapojila
perspektivu mladych osob jiz pfi pfedchozim prezkumu v roce 2021, v souCasném VNR
byl sbér dat rozsahlejsi.

Metodologie

Za ucelem zjisténi postoji mladych osob k tématum udrzitelnosti byla usporfadana série
kulatych stoli se zastupci mladé generace. Cilova skupina byla vydefinovana na
studenty stfednich Skol, ktefi jiz vnimaji celospoleCenské vyzvy a utvafi si pevné nazory,
avSak maji jeSté velmi omezené moznosti oficialni vefejné participace a prostoru k
projeveni nazoru.

sve v

reprezentativni vzorek v ramci vydefinované vékové skupiny. Za timto ucelem byly kulaté
stoly usporadany v rtznych oblastech CR a sloZzeny zrespondentti z rdznych typl a
oboru stfednich skol.

11. prosince 2024, Praha — 10 ucastniku

13. ledna 2025, Usti nad Labem — 11 G&astnik
15. ledna 2025, Pelhfimov — 8 uc¢astniku

6. unora 2025, Olomouc - 18 ucastniku

Celkem se kulatych stolt zuc€astnilo 47 respondentlu z celkem 19 stfednich Skol. Mezi
respondenty bylo 22 divek a 25 chlapcl. V celkovém vzorku bylo zastoupeno 5
gymnazii, 3 obchodni akademie, 4 stfedni Skoly technického oboru, 2 stfedni Skoly
vefejnospravniho oboru, 1 hotelova stfedni Skola, 1 zdravotnicka stfedni Skola, 1
Waldorfské lyceum, 1 technicky u€ebni obor a 1 ucebni obor v oblasti sluzeb. Byly
zastoupeny vSechny rocniky stfedoskolského studia.

Kazdé Setfeni mélo trvani zhruba 90 minut. V uvodni C€asti setkani byli ucastnici
seznameni s uCelem Setfeni a interaktivni formou si osvojili zakladni principy
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udrzitelného rozvoje. Nasledné bylo s u0castniky diskutovano nékolik predem
definovanych témat, ktera jsou prufezova pro Narodni dobrovolny pfezkum. Jednalo se
to téma spoleCenskych nerovnosti, dekarbonizace a odolnosti spoleCnosti. V zavéru
Setfeni dostali respondenti prostor vybrat si téma dle vlastnich preferenci, tedy takove,
ke kterému citi potfebu se vyjadfit. Cilem Setfeni nebylo ovéfit znalosti ucastnikdl, ale
zmapovat jejich postoje, vnimani a zkuSenosti. | pfes to fada uc€astniku projevila velmi
Siroky pfehled o udrzitelnosti a postoj k udrzitelnosti byl mezi mladou generaci obecné
velmi pozitivni.

Nasledné doslo k ovéfeni poznatkl z kulatych stolt skrze dotaznik, ktery kvantitativni
formou zmapoval postoje mladych osob mezi SirSi populaci. Dotaznik byl distribuovan
skrze Odbor mladeze MSMT, Ceskou radu déti a mladeze a socidlni sit¢ odd.
udrzitelného rozvoje. Po 14 dnech sbéru dat se vratilo 72 vypInénych dotazniku, z Eehoz
2 byly z analyzy odstranény kvili neodpovidajicimu véku cilové skupiny, ktera byla
stanovena na 15-28 let. Ze zapocitanych odpovédi bylo mezi respondenty 43 Zen, 25
muzl a 2 respondenti uvedli ,jiné/nechci odpovidat®. Mezi respondenty byly zastoupeni
zastupci ze vSech kraji CR, pfevazné se jednalo o studenty & absolventy gymnazii
(celkem 32) a maturitnich obora (celkem 32), u€astnili se i 4 studenti u¢ebnich oborl a 2
uvedli, Ze se stfedoskolského vzdélavani neucastnili.

Hlavni zjisténi
Udrzitelnost obecné

Pro vétSinu ucastnikl kulatych stold nebyla udrzitelnost novym pojmem a méli jiz
zakladni povédomi. Par ucastniku se s tématem jesté nesetkalo, nebo nemélo jasnou
pfedstavu o jeho vyznamu. To potvrdilo i dotaznikové Setfeni, pfi¢emz 91 % respondentl
se s pojmem udrzitelnost/udrzitelny rozvoj jiz setkalo, 7 % si nebylo jisto a pro 2 % to byl
novy pojem. MenSi, avSak stale znacné obeznameni vykazuji respondenti i u 17 Cild
udrziteIného rozvoje (viz graf).

Uz jste se s témito cili nékdy setkal/a?
70 odpovédi

@ Ano, mam je dobre.
@ Wyslim, Ze jsem je jiz nékdy vidél/a.
Ne, setkdvam se s nimi poprvé.
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Ugastnici kulatych stold si obecné definuji udrzitelnost napf. jako:

»Druh rozvoje nebo fungovani Zeme, ktery dlouhodobé neposkozuje planetu.”
- Pristup, ktery se da dlouhodobé aplikovat bez negativnich nasledku*

Vigvivs

spravedinost a silné instituce, SDG 2 Konec hladu, SDG 3 Zdravi a kvalitni zivot, SDG 4-
Kvalitni vzdélani a SDG 13 - Klimaticka opatfeni. Tento vysledek je shodny i
s dotaznikovym Setfenim, kde byly nejCastéji uvadény stejné SDGs, avSak kromé SDG 2
— Konec hladu, ktery v dotaznicich mél spiSe nizsi zastani.

Spolecenské nerovnosti

Ugastnici kulatych stolt i dotaznikového Setfeni si byli velmi dobfe védomi existujicich
nerovnosti, dokazali jich vyjmenovat celou fadu, a to v€etné takovych, které se jich Ci
jejich okoli pfimo netykaji. Néktefi z u€astnik kulatych stol zmirfiovali vlastni zkuSenosti
s nerovnostmi. V ramci dotaznikl 67 % respondentl uvedlo, Ze maji zkuSenosti
s nerovnostmi v blizkém okoli (nejCastéji ve formé diskriminace va¢i LGBTQ+ Ci
rasismu). U&astnici kulatych stolG i dotaznikového $etfeni se obecné& shodli na pocitu
znevyhodnéni kvuli jejich véku, pficemz vnimaji slabsi politické zastani, nutnost vice
bojovat o spole€enské uznani a omezenou vahu jejich hlasu vici hlasu starSich. V ramci
dotazniku byl silny duaraz kladen i na to, ze sou¢asna mlada generace ma oproti starsi

Vv,

Ugastnici kulatych stol( uvadéli napf. nasleduijici postiehy:

,Neni Zadna politicka strana, ktera by mladé volice upoutala. Zajmem jsou spise
seniori, jak to byli siln€jsi rocniky. Na mlade neni takovy prostor.”

- ,Kdyby bylo v politice vice mladsich, bylo by pro nas vice motivujici, Ze tu sanci
dostat se nékam vyse mame taky.”“

- ,0Obcas lide neberou moje nazory se stejnou vahou, jako kdyZ to rekne nékdo
starsi.”

- Valorizace duchodu byla nakonec schvalena a pak se jako vedlejsi dusledek
nedostava na vzdélani a na mlade lidi.“

Ugastnici kvalitativniho i kvantitativniho etfeni vnimaiji existenci genderovych nerovnosti
v CR i ve svété. Jedna ze skupin kvalitativniho $etfeni si toto téma zvolila k dal$i diskuzi.
Pocituji, Ze tato nerovnost v CR je, nevnimaji ji v8ak jako n&co, co by zasadné& dopadalo
na né. Uvédomuji si existenci tohoto problému zejména v rozvojovych a kulturné
vzdalenych zemich. V CR silné& rozliduji pfistup starsi a mlads$i generace. Jsou si védomi
nerovnosti na trhu prace, néktefi maji i vlastni rodinnou zkuSenost. Nékteré z ucastnic
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popsaly zkuSenost, kdy jim byl ze strany starSich muzu odepien pfistup k informacim
v technicky zamérenych oblastech na zakladé prfedsudku o slabych dovednostech a
chapani Zen v téchto odvétvich. Domnivaji se v3ak, Ze s postupem ¢€asu se nerovnosti
budou pfirozené eliminovat, nebot mlada generace jiz neni tolik ovladana predsudky.

Béhem Setfeni bylo zminéno i téma integrace ukrajinskych uprchlikd jakozto jedna
z oblasti nerovnosti ve spole¢nosti. Ugastnici kulatych stold vnimaji, Ze mizZe vznikat
urCita nerovnost zejména v podobé jazykové bariéry a nutnosti szit se s novym
prostfedim, maji vS8ak Kk ukrajinskym vrstevnikim obecné kladny vztah. Popisuji
prevazné pozitivni zkuSenosti s integraci ukrajinskych uprchlikd v jejich okoli. Uvédomuiji
si také SirSi dopady ukrajinské integrace na spoleCnost. Jako pfinos povaZzuji zejména
ekonomické vyhody pro CR a kulturni obohaceni. Mezi negativa zafazuji omezenou
dostupnost bydleni pro Ceské obCany v kontextu vSeobecné bytoveé krize, rozdéleni
spoleCnosti & narGst kriminality. To potvrzuji i respondenti dotaznikového Setfeni, ktefi
pFevazné uvadi pozitivni zkuSenost, néktefi véak upozornili napt. na konflikty mezi Cechy
a Ukrajinci, ke kterym dochazi ¢i dochazelo v okoli jejich bydlisté.

Dekarbonizace

Z kvalitativniho Setfeni vyplynulo, Zze vétSina u€astnikd vnima dekarbonizaci jako aktualni
téma a jsou obeznameni s jejim vyznamem a ucelem. V naprosté vétSiné vSak byla
citelna skepse zejména k dodrzeni casovych limitl pfechodu na Ccisté zdroje. To
potvrzuje i kvantitativni Setfeni, pfiCemz 64 % respondentll pojem dekarbonizace zna a
s velkou pfevahou uc€astnici vnimaji pozitivni smysl a vSeobecny pfinos dekarbonizace
pro CR a zivotni prostfedi, ale nejsou si jisti & nesouhlasi s tim, Ze si ekonomika CR
dokaze poradit s dekarbonizaci. Zejména v horizontu dalSich 8 let jsou stanoviska
k pfechodu CR na obnovitelné zdroje spiSe skepticka (54 % nesouhlasi &i aste¢né
nesouhlasi), v horizontu dalSich 15 let uz d&ast respondentu vidi vy3Si nadéji
v uskutednéni dekarbonizace v CR (50 % &aste¢né &i zcela souhlasi).

Ugastnici kulatych stolG si uvédomuiji prekazky, které Cesku brani v hladkém a rychlém
prechodu k obnovitelnym energiim. Zminili napf¥. velkou finan€ni naro¢nost a strukturalni
prekazky jakozto slabou infrastrukturu a omezené klimatické podminky. Jsou si védomi i
vedlejSich dusledku, jako je napf. ztrata zaméstnani pro velké skupiny osob a tedy i
nutnosti jejich reintegrace na trh prace. Uvédomuji si také rGzné alternativy, obecné
velkou podporu mezi mladymi ma jaderna energie.

V ramci kulatych stoll zaznivala nasledujici stanoviska:

,Je dobre se zbavit uhli, znecistuje fto. Ale zase je problem, Ze klesne
zameéstnanost, kdyZ se zaviou uhelné doly a elektrarny”.

~Kromé toho, Ze na to nejsou finance, tak nejsou ani nastroje. Nemyslim si, Ze
téch pér vodnich elektraren, které jsou po Cesku, by mély na to, aby utdhly tolik
domacnosti.”
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- My v Cesku nejsme schopni mit tolik vétrniku a solart, jako tfeba v Némecku.*

- ,Jsem skepticky a nevidim v tom moc smysl. Nefikam, Ze je ta snaha spatné, ale
aby se toho dosahlo v roce 2033 mi pfijde nerealné.“

- ,Ja osobné vidim spise budoucnost ve stavbé jadernych elektraren, které maji
mnohem niZsi uhlikovou intenzitu nez uhelné elektrarny.”

Opakované se vyskytl postoj, ktery poukazoval na to, ze snahy CR i EU v oblasti
dekarbonizace nemaji smysl, dokud obdobné snahy nebudou projevovat i jiné staty Ci
kontinenty, které jsou mnohem vyraznéjSim producentem emisi CO2.

Ugastnici byli v ramci tématu dekarbonizace dotazani i na jejich postoj k elektromobilit&.
Opét previadalo pozitivni vnimani samotného ucelu, ale zna¢na skepse a strach
z praktickych dopadu. Vnimaji iniciativu EU v tomto ohledu spiSe jako natlak a uvitali by
svobodnou volbu, jaky typ auta si jednou budou moci zvolit. Také opakované zminili
nedostatky v podobé& omezené infrastruktury, problémud s vyrobou a likvidaci baterii Ci
vysokych cen a nedostupnosti pro béZzné domacnosti. Podobné vysledky pfineslo i
dotaznikové Setfeni (viz grafy nize).

Mam pozitivni postoj k rozvoji elektromobility.
70 odpovédi

30

26 (37,1 %)

23 (32,9 %)

20

10
9(12,8 %)

8 (11,4 %)
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Souhlasim, Zze od roku 2035 by se jiz neméla v EU prodavat nova auta se spalovacimi motory.
70 odpovédi

20
19 (27,1 %)

18 (25,7 %)

17 (24,3 %)
15

10 11 (15,7 %)

1 2 3 4 5

Pozn.: Na Skale hodnota 1 znamena ,zcela nesouhlasim”a 5 znamena ,,zcela souhlasim®.

Odolnost spolecnosti

Mezi charakteristiky, které napomahaiji k odolnosti spole€nosti, u€astnici kulatych stolu i
dotaznikového Setfeni nejCastéji Fadili demokracii, informovanost a informacni
gramotnost, empatii a respekt, cilevédomost, praci €i jiné moznosti seberealizace,
kvalitni vzdélani, pfijmy a uspory, zdravi a bezpecnost Ci zajiSténi zakladnich potfeb.

Ugastnici byli dale dotazani na vliv socidlnich siti na odolnost spole¢nosti. Téma
socialnich siti je pro uc€astniky zjevné palcivé, v diskuzi se velmi angazovali a jedna ze
skupin si dokonce vybrala pokraCovat vtématu na ukor vybéru vlastniho tématu
k diskuzi.

Obecné ucastnici kulatych stolt i dotaznikového Setfeni vnimaji socialni sité ponékud
negativné. Spatfuji zde fadu pfinosu, zejména v podobé rychle dostupnych informaci,
moznosti edukace a komunikace s okolim. Mnohem vice v8ak poukazovali na negativa,
a to typicky v podobé Sifeni dezinformaci i propagandy, vzrustu nenavisti, ztraty
soukromi, omezené dovednosti udrzet pozornost, rizika zavislosti ¢i zhorSeného
sebevédomi v disledku neustalého porovnavani. Ugastnici kulatych stolti dale
odkazovali také na nadbyte€nou spotiebu Ci naruSeni osobni individuality v dusledku
trendd a reklam na produkty. Také upozorfiovali na riziko Sikany ¢&i kyberutoku.
Uvédomuiji si, Ze socialni sité maji na né samotné i na odolnost spoleCnosti, a tedy i
obecnou udrzitelnost negativni vliv, avSak drtiva vétSina z nich socialni sité i tak vyuziva.
Obhajuji to zejména tim, Ze nebyt soucasti socialnich siti oddéluje jedince od kolektivu i
od moznosti jiné verfejné participace.
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- ,Ja kdybych byla psycholog a prisel by za mnou nékdo s tim, Ze ma né€jaky
problém, tak ma prvni otazka bude — Kolik ¢asu travite na socialnich sitich?“

- ,Ja jsem na chvili vSechny sociadlni sité vymazala, asi na tfi mésice. A bylo mi
krasné, byl to takovy detox. Ale kvili praci jsem se tam musela znovu objevit.“

- ,Kdybych chtél tfeba zaloZit néjakou firmu, tak dnes bez socialnich siti se o tom
moc lidi nedozvi. Dneska uz je to nutnost.”

-, Vétsina lidi na socialnich sitich funguje a ja se té vétsiné musela podridit. Jinak
by se na me vykaslali.“

Ugastnici jsou si védomi rizika dezinformaci a uvédomuiji si, jak rozdé&luji spoleénost a
narusuji jeji odolnost. Jako prostfedky k boji s dezinformacemi, které sami vyuzZivaji,
uvadeéli opakované ovérovani informaci z vice zdroju &i Cerpani z ovéfenych zdroja. Na
otazku zavedeni cenzury byly postoje pomérné nejednotné, nebot kazdy z uc€astniku
muze mit jinou predstavu o idealni mife této cenzury. Obecné se ale shoduji, ze
zodpovédnost za své chovani na internetu by mél mit do urcité miry kazdy sam za sebe.
Uvédomuiji si, Ze nékteré skupiny obyvatel jsou nachylnéjsi k uvéreni dezinformacim.
Navrhuji také zavedeni vékové hranice k vyuzivani socialnich siti, pficemz jsou si ale
védomi, Ze v existujicich pfipadech Ize tuto podminku snadno obejit. ZdUraznuji také
zvySeni vlivu rodi€u na chovani jejich déti na internetu.

- ,Socialni sit¢é mohou byt velky problem hlavné pro nékoho, kdo je lehko
zmanipulovatelny”

- ,Nekteré problemy na internetu se snaZzi tvarit cernobile. Prezentuji se, Ze tam je
bud’ jen A nebo B a neni nic mezi tim. Neni to jak v realném Zivoté, kde vidime i
néjaky kontext.”

- ,Se Zzavedenim cenzury souhlasim, ale pouze na jisté véci, které hranici
s potlacovanim prav urcitych osob a skupin.

- ,Premyslim, jestli by nebylo efektivnéjsi spise neZ cenzurovat nebo kontrolovat
dezinformace, tak udélat ve Skolach nebo kdekoliv jinde néjaké kurzy, a tedy
spise vzdélavat lidi, jak se na internetu spravné chovat, spis neZz vyloZené
kontrolovat, co tam kdo posle.”

- ,Myslim, Ze bychom méli ty mladsi podnécovat, aby chodili ven, aby méli néjaky
krouZek, aby se vzdélavali, dat jim do ruky knihu, klidné i komiks, mohou
sportovat. Za mé jde o balanc. Miri telefonu, vice reality.

Vyrazny vyskyt Izivych informaci na internetu potvrzuji i poznatky z dotaznikd, kdy
respondenti v naprosté vétSiné vykazuji zkuSenost s dezinformacemi na internetu a
znacnou miru skepse k pravdivosti a spolehlivosti uvadénych informaci (viz grafy nize).
Jako skupiny, které jsou k uvéfeni dezinformacim nejvice nachylné, respondenti
nejCastéji uvadéli seniory, méné vzdélané osoby, osoby z horSich socio-ekonomickych
podminek &i obecné osoby se snizenou medialni a informacéni gramotnosti.
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Pozn.: Na skale hodnota 1 znamena ,zcela nesouhlasim”a 5 znamena ,zcela souhlasim®.

Socidlni sité poskytuji pouze pravdivé a spolehlivé informace.
70 odpovédi

60

54 (77,1 %)

40

20

13 (18,6 %)

1 (1.|4 %) 2 (21‘9 %) 0(0 %)

1 2 3 4 5

Na socidlnich sitich jsem se setkal/a s |Zivymi zpravami &i nepravdivymi informacemi.

70 odpoveédi
60
59 (84,3 %)
40
20
0 (0 %) 1 (1,‘4 %) 1 (1.|4 %) 9(12,9 %)
0 |
1 2 3 4 5

Témata dle vybéru respondenti — Mir, spravedinost a silné instituce

U dvou skupin kulatych stoll si uc€astnici jako zavére€né téma dle vlastni volby vybrali
SDG 16 — Mir, spravedinost a silné instituce a s nim souvisejici podtémata. NejCastéji
zaznivaly oblasti jako je ochrana demokracie, suverenita CR, konkurenceschopnost,
obrana a bezpecCnosti politika, mezinarodni politika ¢i hrozby oligarchizace a
autoritativnich ideologii. Ugastnici obecné silné vnimaji téma ruské agrese na Ukrajing.

-, Teroristické staty ohroZuji nasi evropskou spolecnost a bezpecnost. Mluvim
napfiklad o Ruské federaci a statech pachajicich nasili na uzemi druhych, a to

bez jakychkoliv diavodd.
- ,MaZeme pro to néco udélat, ale jsme demokrati, takZe zaroveri ani nemuzeme.”
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LAbychom méli mir, musime se zaroven pripravovat na valku, tudiZ neustale
zbrojit, byt silna zemé se silnou armadou, byt zemé pfipravena na valku se silnymi
technologiemi, se kterymi muZeme konkurovat nepratelskym statim.“

Ugastnici vnimaji mir a demokracii jako cennou hodnotu, kterou je potfeba chranit.
Povazuiji je za klicovy prvek pro udrzitelny rozvoj. Mir vnimaji velmi Siroce.

- ,Mir je zakladni stavebni kamen. Treba na Ukrajiné jim je jedno, Ze nedélaji
klimaticka opatreni, protoZe tam nemaji mir. To je podle mé zaklad. Ostatni SDGs
Jjsou o néco podradnéjsi.”

- ,Myslim si, Ze mir neni jen ve smyslu slova bezvalci. Urcité ho narusuje i
rozdéleni spolecnosti nebo spolecenské postaveni nékterych vrstev, treba jak
néktefi lide jsou diskriminovani.”

,Podle mé staci mit rasismus a uz nemame mir."”
Ugastnici povazuji oligarchii za velké riziko, opakované odkazuji na vliv politikil &i
podnikatell na média jakozto zasadni a sou€asny problém. Upozornovali také na to, ze
v dusledku rozdéleni spolecnosti vznika problém pfi zavadéni urCitych regulaci a
skutecné potifebna opatreni pfi implementaci narazi na nepochopeni ve spole¢nosti.

Zaver

UskuteCnéna série kulatych stolll a navazujici dotaznikové Setfeni pfineslo fadu
zasadnich podnétld nejen pro VNR, ale i pro obecné povédomi o postojich a smysleni
mladé generace. Je zjevné, Ze mladou generaci téma udrzitelnosti, ochrany klimatu a
jeho dopadli na spolecnost i ekonomiku a dalSich souvisejicich oblasti zajima, ma
prehled o Sirokém kontextu a zajima se o déni ve svém okoli i na celém svété. Tato
tendence je zfetelngjSi u ucCastniku reprezentujici gymnazia €i obchodni akademie,
avsak tento zajem projevili vice ¢i méné vSichni ucastnici kulatych stold nezavisle na
oboru studia ¢i misté bydlisté. Mladi lidé nejsou lhostejni ani k tématum, které se jich
nyni sice netykaji (napf. dostupnost bydleni, nerovnosti na trhu prace, ceny energii), ale
velmi dobfe si uvédomuji mozné dopady a rizika s nimi spojené jiz nyni.

Kulaté stoly pfinesly také velkou hodnotu pro samotné ucastniky, a to nejen v podobé
vzdélani se o udrzitelném rozvoji samotném, ale i o jinych souvisejicich tématech (napf.
spoleCenské nerovnosti a zejména integrace osob prichozich z Ukrajiny, klimaticka
zména a dekarbonizace, odolnost spoleénosti a dezinformace a dalsi) . Ugastnici kulaté
stoly velmi chvalili, byli radi, Ze se zucastnili a ocenili, Zze ziskali prostor, kde jsou
vyslechnuty jejich nazory. Ocenili také nové tipy na zdroje informaci a obecné rozsifeni
obzord. Rada z Géastnikd uvedla, Ze diky kulatému stolu a sezndmeni se s postoji
vrstevnik( vidi nadéji v lepSi budoucnost.
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